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NIEUWSBRIEF
Juni- 2020

Beste leden,

We zijn nu alweer bijna drie maanden onderweg in het “nieuwe
normaal tijdperk”. Althans het is de verwachting wel dat het zo
wordt, het zal voorlopig niet weer worden zoals het is was.

Af en toe komt onze Minister-President ons via de televisie melden
dat één en ander wordt versoepeld maar het blijft een onzekere
periode. Laten we de moed erin houden.

Normaal gesproken zijn de maanden juni, juli en augustus de
maanden waarin geen activiteiten worden georganiseerd door SBS en zoals het nu lijkt, blijft dit
voorlopig nog wel even zo. We brengen wel elke maand de nieuwsbrief uit en daar waar mogelijk
blijven wij u ondersteunen. Zijn er vragen, suggesties, opmerkingen of wat dan ook geef het gerust
even door aan een van de bestuursleden.

Tot slot wens ik alle zieken onder ons alle sterkte en beterschap toe en hou vol met elkaar.

Jan Smidt, voorzitter.
Activiteiten:

Tot nader order zijn alle activiteiten afgelast. Volg voor zover mogelijk onder andere de informatie
via de website Sleen web en van SBS e.o. https://www.sbs-sleen.nl

Oplossing van de ”Arend Eising Puzzel”:

De oplossing van de puzzel in het mei-nummer is: "Hou
je haaks en blyf gezond” Van de ingezonden puzzels
waren er 14 goede oplossingen. Op woensdagmorgen
20 mei heeft Arend Eising onder het toeziend oog van
Johanna Eising, Bert Wessels en Henk Schuurke de
trekking verricht en hierbij is Lena Wesseling de
gelukkige winnaar geworden. Bert heeft Lena dezelfde
dag nog verblijd met een heerlijke taart van onze
plaatselijke bakker Schepers.

Nieuwe puzzel:

Arend heeft de smaak te pakken en heeft alweer een nieuwe puzzel gemaakt. Op de laatste
bladzijde staat deze afgedrukt. Doe vooral mee en misschien komt de taart deze keer naar u toe.
De oplossingen kunnen weer bij de bestuursleden worden ingeleverd. De sluitingsdatum is 30 juni.
Allemaal heel veel succes gewenst.
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Hulp of advies nodig?

Wij kunnen ons voorstellen dat u onzeker bent in deze huidige periode. Wij kunnen als vereniging
hier ook niet direct een oplossing voor aanbieden, maar wellicht kunnen wij wel een
bemiddelende rol spelen om vraag en antwoord te coérdineren. Neem gerust contact op met één
van de bestuursleden en samen proberen wij een oplossing te bedenken.

Https://www.sbs-sleen.nl

In deze tijd lijkt internet en de digitale wereld belangrijker dan ooit te
zijn. Denk maar aan de thuiswerkers of de kinderen die digitaal onderwijs
volgen. Wij als vereniging hebben de beschikking over een eigen website
en hiermee proberen we aan te sluiten bij de huidige wereld. De meest
belangrijke zaken staan erop. N.B. De agenda blijft ook op Sleen Web
staan.

Wel eens een storing of probleem bij het computeren?

ledereen die met een computer/laptop werkt krijgt op een keer hinder van een onverklaarbare
storing. De boel slaat op tilt, men komt er niet meer uit en weet niet wat te doen. Beste leden blijf
kalm en “don’t panic”. We hebben iemand bereid gevonden die u misschien kan helpen om het
probleem op te lossen. Uitgezonderd Apple-storingen. Bel even met onze penningmeester Bert
Wessels, tel. 361902 en hij regelt, dat onze IT-specialist contact met u op neemt. Hij doet in ieder
geval zijn best om de PC weer aan de praat te krijgen.

Voorlopige terugblik en korte evaluatie  (bron: FASv)

De Corona crisis: Wat gaat dit betekenen?

Nederland is overvallen door het corona-virus. We zijn geconfronteerd met een uitbraak die
tienduizenden mensen ziek maakte en die nu al tot bijna 6000 doden heeft geleid. Vele mensen
die op de intensive care zijn opgenomen geweest (en het hebben overleefd) blijven nog lange tijd
zware klachten houden. Als we niet met zeventien miljoen Nederlanders samen ons best doen om
de groeicurve van het aantal besmettingen af te vlakken, zou de zorg in elkaar klappen en zouden
met name onze ouderen en kwetsbaren niet de zorg krijgen die nodig is. De capaciteit van onze
gezondheidszorg, met name de IC-capaciteit was onvoldoende om deze onverwachte pandemie te
weerstaan en daarvan zouden de ouderen de dupe worden.

Was de pandemie onverwacht?

Al sinds jaar en dag wordt door epidemiologen en virologen gewaarschuwd dat de wereld van tijd
tot tijd getroffen gaat worden door een pandemie. De vraag was niet ‘of’ maar ‘wanneer’ die zou
uitbreken. Met SARS (2003), de Mexicaanse griep (2009) en MERS (2012) kregen we voorproefjes
die voor Nederland in omvang beperkt bleven.

Tussen 2007 en 2011 woedde met name in Brabant de Q-koorts, die naar schatting 100.000
mensen besmette en 74 doden kostte. Ruimschoots voldoende aanleidingen om ons voor te
bereiden op een volgende uitbraak, zou je zeggen, maar dat is niet gebeurd.

Was de zorg hierop voorbereid?
Vanwege de "marktwerking” in de zorg mogen zorgverleners niet samenwerken. Ziekenhuizen
mogen onderling geen afspraken maken, evenmin als huisartsen en thuiszorgorganisaties. Ze
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moeten concurreren, het is ieder voor zich. Ook de inkoop van medicijnen en hulpmiddelen vindt
decentraal plaats. De zorgverzekeraars dwingen de zorgverleners met name te concurreren op
prijs en kwaliteit. Lege bedden kosten geld, dus in Nederland is de beddencapaciteit en in het
bijzonder de ic-capaciteit (duur!) afgestemd op de normale bedrijfsvoering. Het heeft

ertoe geleid dat er nu onvoldoende IC-bedden waren en dat tot noodgrepen heeft geleid en het
verplaatsen van veel patiénten naar andere ziekenhuizen en zelfs naar Duitsland. De rekening
moet nog worden opgemaakt en zal betaald moeten worden! In de afgelopen jaren is de zorg
sterk verschoven van langdurige opnames naar dagbehandelingen. Dat betekent voor de
ziekenhuizen dat de bedden niet zijn verdwenen, maar ’s nachts leeg zijn.

Overdag liggen er vaak achtereenvolgens meerdere patiénten op een bed. In de coronacrisis nam
de vraag naar andere ziekenhuiszorg sterk af. Niet alleen omdat de patiénten vanwege angst op
besmetting zich niet meldden, maar ook omdat de ziekenhuizen niet direct noodzakelijke zorg
uitstelden. Het inlopen daarvan zal vermoedelijk nog zeker één jaar duren!

Was er voldoende voorraad aan medische hulpmiddelen?

Ook de voorraden aan medische hulpmiddelen en medicijnen worden zo klein mogelijk gehouden,
want zelfs bij een lage rentestand kosten voorraden geld. En waarom zou je voorraden hebben als
bestellen zo is gebeurd? In het afgelopen jaar is echter meermaals gebleken dat de voorraden
medicijnen en hulpmiddelen (zoals mondkapjes) onvoldoende waren. In 2019 werden door de
industrie te verwachten leveringsproblemen gemeld voor bijna 2000 verschillende medicijnen. De
regering heeft toegezegd daar iets aan te gaan doen. Dat is nog niet gebeurd! Door de prijspolitiek
van overheid en zorgverzekeraars ligt de prijs van geneesmiddelen in Nederland ook veel lager dan
in de buurlanden. Producenten staan daarvoor niet klaar om aan Nederland als eerste te gaan
leveren. Dat merken we af en toe!

Hoe is het met de personeelsbezetting?

Er is een heel behoorlijke belangstelling voor het beroep van verpleegkundige. De
wervingscampagnes zijn succesvol en het aantal uitvallers tijdens de studie is gering. Echter, de
zorgsector is zo lek als een mandje: het personeel loopt er sneller uit dan de opleidingen kunnen
bijbenen. In 2018 verliet bijna één op de vijf zorgmedewerkers hun werkgever, ruim 8% verliet de
zorg zelfs helemaal. De oorzaken zijn gevat in een deprimerend rijtje: hoge werkdruk, last van
administratieve taken, onvoldoende werksfeer, onvoldoende professionele trots, niet zelfstandig
kunnen werken, onvoldoende flexibiliteit, continuiteit, professionele ontwikkeling, begeleiding op
het werk en salaris. Wat men niet meldt is dat veel verplegenden en verzorgenden graag meer
willen werken, maar dat de zorgaanbieders geen voltijds contracten aanbieden (lastig roosteren).
Dan ga je dus ergens anders full time werken. De regering heeft al aangekondigd dat zij aan de
beloning van het personeel in de zorg iets wil gaan doen. Het gebrek aan achting voor het
personeel was wel het duidelijkst in de verpleeghuiszorg, waar medewerkers onbeschermd hun
werk moesten doen en hier en daar aanwijsbaar het virus hebben verspreid door de instelling.
Hoezo bescherming van kwetsbare ouderen?

Maatregelen voor de toekomst.

We kunnen er maar het beste van uitgaan dat het corona-virus nog wel enige jaren onder ons zal
zijn. Met een beetje geluk is over een paar jaar ongeveer iedereen in Nederland ingeént, maar tot
dan kunnen we periodiek een uitbraak verwachten. En als corona definitief bedwongen is, komt er
wel weer iets nieuws. De vraag is of de politiek dan ook weer bereid en in staat is geld uit te
trekken om de gevolgen op te vangen.
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Wat moet er (minstens) gebeuren:

* Op peil houden van de IC-capaciteit van minstens 2000 bedden. Er moeten veel meer
verpleegkundigen geschoold worden voor de IC en daar ook van tijd tot tijd werken om de kennis
en vaardigheden op peil te houden. Niet alle verpleegkundigen zijn hiertoe bereid en in staat.
Extra beloning is dan op zijn plaats.

* De reeds lang in discussie zijnde maatregelen om de zorg efficiénter te maken ook gaan
doorvoeren! Centraal aanhouden van voorraden medicijnen en hulpmiddelen voor enkele
maanden ook voor verpleeg- en verzorgingsinstellingen.

* Zorgpersoneel betere arbeidsvoorwaarden aanbieden. Uiteraard kost dit meer geld en de zorg
kost al veel. Dat zullen wij met zijn allen moeten opbrengen via belastingen en premies. Dat eist
ook een goed draaiende economie.

Nieuw item: "RUBRIEK - BRIEVEN VAN ONZE LEDEN".

Deze maand juni starten we met een proef-initiatief in onze nieuwsbrief en vragen wij onze leden
om in het kort te reageren op zaken die men positief- dan wel negatief heeft ervaren.

Onze bedoeling is om de leden/lezers de gelegenheid te geven te reageren op voorvallen die hun
hebben geraakt dan wel te reageren op zaken of gebeurtenissen waaraan men zich heeft
gestoord. Dit kan gaan over iets uit de naaste omgeving, dorp of provincie en misschien wil men
zelfs wel z'n ei even kwijt over een landelijk voorval. Het mag en kan over van alles gaan. Als men
dat wenst hoeft de naam er niet bij te staan. Op deze manier kan men dan toch uiting geven aan
zijn of haar frustratie, dan wel zijn of haar waardering uitspreken over iets dat men zelf of bij
anderen heeft ervaren.

Uw reactie moet ook weer niet al te lang worden, dus laten we uitgaan van ca. 25 regels.

U kunt deze sturen/bezorgen bij onze secretaris, Henk Schuurke, Broekveldstraat 33 dan wel via
ons e-mailadres: info@sbs-sleen.nl Inleveren bij één van onze bestuursleden kan natuurlijk ook.
Let wel, het is een nieuw initiatief van de redactie in de hoop dat er dan ook reacties vanuit onze
leden komen. Om dit te doen slagen hebben we elkaar dus nodig. Schroom niet en laat weten wat
u dwars zit of wat u positief heeft geraakt. Uw reactie kan te allen tijde weer worden ingetrokken.

André Rieu’s Kerstconcert in de ijskast gezet.

De reis naar Maastricht voor het Kerstconcert 2020 van Andre Rieu gaat niet door. Het was een
spontaan opgekomen eigen initiatief van onze bestuursleden Bert Wessels en Henk Schuurke en
werd dus niet onder de vlag van SBS e.o. georganiseerd.

In totaal hadden 54 belangstellenden (voornamelijk leden van SBS e.o.) zich verheugd op deze reis.
Echter het risico dat vanwege de coronamaatregelen het kerstconcert op 20 december kan
worden afgelast is te groot. De optiedatum 1 juni op 60 plaatsen was inmiddels al verlopen en dan
moesten de gereserveerde kaarten door Noorden Reizen, resp. de organisatie worden afgenomen.
De datum kon nog worden verschoven naar 1 augustus, maar ook dat zou weinig aan de situatie
veranderen. Mocht het concert worden afgeblazen, dan zou een restitutie op het betaalde bedrag
mogelijk zijn maar ook dat is niet zeker en is een te groot financieel risico. Alles overwegende, dus
ook het financieel aspect en de afwikkeling hiervan, hebben Bert en Henk doen besluiten om de
reis naar Limburg niet door te laten gaan. Inmiddels zijn alle liefhebbers van Andre Rieu per brief
op de hoogte gebracht van deze officiéle annulering. Het is bijzonder jammer, maar de hoop is nu
gevestigd op het kerstconcert van 2021. Mede via de nieuwsbrieven in 2021 houden wij onze
leden en ook niet-leden op de hoogte.

.F Zie ook de website: https://www.sbs-sleen.nl
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Van de bestuurstafel:

Gegevens van de vereniging:

Postadres:  Senioren Belang Sleen e.o.
Broekveldstraat 33
7841 BB SLEEN

E-mail: info@sbs-sleen.nl
Internet: https://www.sbs-sleen.nl
Bank: NL25 RABO 0307 5949 47

KvK-nummer: 64645177

Bestuur:

Jan Smidt Heirweg 24 Voorzitter 0591-361903
Bert Wessels Schapenveld 3 Penningmeester 0591-361902
Henk Schuurke Broekveldstraat 33  Secretaris 0591-853398
Lineke Ziel Dingspelstraat 10 Lief en Leed 0591-858587
Mans Snijders Dingspelstraat 16 Adviserend 0591-232277
Miep Schepers Vennebroekstraat 38 Activiteiten 0591-361806
Reina Muller Anssenstraat 18 Activiteiten 0591-362125

AGENDA 2020:

De agenda is pijnlijk leeg. Tot nader bericht zal dit zo blijven.

Puzzelrubriek van Arend Eising.
Doe mee en win een heerlijke taart van bakker Schepers.

In onderstaand verhaal zitten 43 plaatsnamen verborgen (stad, dorp, gehucht alles telt).

Let op: 2 plaatsen staan er meer dan 1 keer in (steeds telt slechts 1).

De i j=ij.

Er staat tweemaal een mispoes (instinker) in dit verhaal

Voorbeeld: De diepvries was halfweg leeg, maar al snel kwam er aanvulling toen een vliegtuig, na
een eerste poging om te landen, opnieuw lande met verse gekoelde producten.

Veel succes met zoeken,
Arend Eising
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43 Drentse plaatsen
Voor dit verhaal ging ik op zoek naar een aantal Drentsche plaatsen. |k sprak daarvoor
een aantal personen, o.a tv-persoonlijkheid Harry Mens, die mij op weg hielpen. Toen
ik dan ook daadwerkelijk ermee begon, vroeg ik Harry Mens, leen mij wat inzicht om tot
een goed verhaal te komen, en dat deed hij, dus kijk maar goed wat je leest. Bij de
boswachter moest ik zijn. Toen ik net buiten het dorp fietste zag ik dat de veldgewassen
er prachtig bij stonden. De boswachter had een verhaal over water in kanalen en sloten
waarin allerlei leven te zien was, hij vond alen, snoeken, voorntjes en kikkers. Het water
in sommige beekjes is goed drinkbaar, mits, en ten zei je niet bang bent voor
watervlooien. Na een grap en een grol loopt hij weer verder door het uitgestrekte veld.
Als een waterval rolde het verhaal over zijn tong. We naderden een klein dijkje waar
een heide koe, kangeroe en enkele reeén graasden. Hij kent bijna alles wat met natuur
te maken heeft. Steeds zien we weer dingen die we van hoog halen maar die in het dal
net zo mooi zijn. Het is hier erg schoon oordeel ik als we aankomen in een nieuwer
oord. In het bos hier staan alleen berkenbomen, het zijn allemaal witten, je ziet hier
geen zwarte meer. En wat voor aanloop van mensen de boswachter heeft, die allemaal
denken alles van de natuur te weten staat hij soms verbaast. Misschien heeft men het
in Keulen horen donderen denkt hij dan, voor mij is het alleen maar pieperij. Het
scheelde maar weinig of we waren nog flink nat geworden ook, een bui waaruit het
regende, begon te gieten en het waaide stormachtig. Plotseling een gat in de heide,
een vossenhol sloot hij niet uit, maar het zou ook van een das kunnen zijn. Konijnen in
zijn veld hadden een virus, milde variant opgelopen die een spieraandoening
veroorzaakte, en waren daarom zelfs in de heide, zowel calluna alsook erica niet meer
te vinden. In de loop der tijd werden veel gebieden bestaande uit veen ingenomen
door landbouwgronden. Allengs heeft men echter gezwind er enkele stuifzandgebieden
tegenover gesteld. Er was nogal wat gedoe over; kibbel veen zou je kunnen zeggen.
Maar ook veen is er nog genoeg. Het is kolder, veen af te schrijven want het giet er
veen genoeg in Drenthe. Ook de korstmos- courant waarin wetenswaardigheden uit de
natuur staan werd door de boswachter geschreven. Het valt hem dan ook niet moeilijk
een veen oordeel te geven. Je weet nog niet half hoe adrem mensen kunnen reageren
als je rijdt door de velden met gewassen die ver tot aan de horizon staan. Europees
talent heeft echter berekend niet meer op een vierkante meter hoeven te kijken. De
strekkende maat gaat niet meer zoals vroeger per el, immers hebben we nu de meter
als maat.
We komen aan bij halte veertien, waar wij sterrenwacht deskundigen ontmoeten, die
hier in een fort huizen. Ook hier is veel kennis aanwezig, deze bron negeren is dan ook
niet verstandig. Die mensen verdienen misschien wel een ereteken, een embleem ster
bijvoorbeeld. Na dit bezoek lopen we over een zand pol, langs een smal pad huiswaarts.
We zijn overal vandaag goed ontvangen dat kan ik zeker beamen. Niet zo raar lijkt mij.
Als je gasten wilt ontvangen, moet je, je gast eren.
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